
 

 

  

“春ちゃんのひとりごと”VOL.35「いろいろ～お詫びと御礼～」 
こんにちは、春日健二です。いつもありがとうございます。 
先月は「父の日セール」で素敵な薔薇のプレゼントが 
あったのですが、例年以上に大好評で準備していた薔薇の花が
足りなくなってしまい・・・ご迷惑をお掛けしたお客様大変申し訳
ありませんでしたm(_ _)m しかしながら、予想以上の反応に皆様と
の“繋がり”を感じ、喜ばしくも思っております。この反省を次回以
降のイベントに活かしていきますね。 
そして、先月募集した「春ちゃんおしゃべり広場」に嬉しいメッセー
ジを頂きました！„＾＾‟！全部は掲載できなかったのですが、同封し
たのでお読みいただければ幸いです。お持ちいただいたみなさま、
ありがとうございます。みなさまの声が私たちの元気のもとです。今
後ともみなさまのメッセージをお寄せください。 
お待ちしております！„＾＾‟！ 
 
 スタッフ通信 Vol.２９  

こんにちは。荻川店の巻口です。 
毎日暑いですね～。 
暑い（熱い？）といえば、私の住んでいる南区の 
味方地区では熱い祭り「白根大凧合戦」があります。 
毎年6月に 5日間開催されるのですが、この時のために、竹取
り、竹割り、凧の絵描きなど 1年を通して準備しているんです♪ 
今年は「オーストリア、ハンガリー帝国軍人のレルヒ少佐」から優
勝旗をもらってから 100 周年を向かえ、いつもにも増して盛り上
がっておりました。 
週末には花火も上がり「夏がきたなぁ～」って感じました。 
暑い日が続きますが体調をくずさないように元気に過ごしたいで
すね！！ 

春ベビ通信 Vol.9 「“おいしい”のポーズ」 
子供の成長は早いもので、春ベビ桃羽„11 ヶ月‟も段々と親の

言っている事やいろいろな仕草をいつの間 

にか覚えています。そんな中・・・ 

“おいしい”の仕草をほっぺに手を当てる 

ポーズで教えたつもりなのですが・・・ 

どこで覚えたのか？？ 

気に入った食べ物を食べると、頭に手を 

当てるというか、頭を抱えております„笑‟ 

おもしろいですね♪ 

緊急企画！？続報♪「人気者♪フクロウくん(ちゃん？)の名前決定！！」 
突然、思いつき、5 月～６月の約２ヶ月間 
当店の密かな人気者“フクロウ„置物‟” 
の名前を募集させていただき・・・ 
応募総数、１７枚の中から 
本店フクロウ「チョコちゃん♀」 
荻川店フクロウ「ふくたろう君♂」 
に決定いたしました♪応募した皆様、ありがとホ～♪ 
今後とも可愛がってくださいね♪ 
 
 「職場の教養」通信    Vol.８ （←久々ですね） 
毎朝、当店スタッフは、冊子「職場の教養」を読んでいます。その記事のご紹介 
「夏を楽しむ」（2011 年 7 月 5日記事） 
いよいよ夏本番です。気温は高くなりますが、日常的に運動不足の人は、室

内外の温度差による「低体温症」に気をつけたいものです。 
  運動不足はホルモンのアンバランスや免疫力の低下、そして低体温を誘発
します。喘息、鼻炎、花粉症など、アレルギー性疾患にもなりがちです。 
  病気だったＫさんは、ある先輩に助言されました。「あえて特別な運動はしなく
てもいいんだよ。通勤の行き帰りに日陰を歩かず、太陽が燦々と照りつける中を
歩いてみるんだ。暑さを味わう心で歩いてみるといいよ」というのです。 
  夏を喜んで迎えている人は、元気一杯に溌剌としているものです。Ｋさんは
〈夏は体調が悪くなるから嫌な季節だ〉という気持ちを捨て、夏を楽しむ心と体
に切り替えました。すると水や空気の気持ちよさを味わうことができたのです。 
  それからというもの、仕事への取り組み方が積極的なり、周りの景色さえもが
今までと違った世界に見えてきたのです。どんなに嫌おうとも、夏は暑い季節であ
ることに変わりはありません。それならば素直に受け入れるのが一番です。 

今日の心がけ◆夏を喜んで受け入れましょう 


