
 

左の斎藤一人さんの 

言葉の解説 
誰にでもやりたいことはありますよね！ 
もし、今すぐやれないことでも例えば『 ヨ
ーロッパ旅行に行きたい』そんな時はヨ
ーロッパ旅行のカタログだけでも見てく
ださい。不思議と良いことがおきますよ。 
新しい仕事をしたいなら、仕事の計画
だけでもねってみてください。 思わぬ
良いことが起きますよ。 
大切な人にプレゼントを買ってあげたく
てももしお金がないんならその気持ちだ
けでも伝えてあげてください。素敵なこ
とが起きますよ。 
今やれる小さいことから始めてください。
本当に小さいことでかまわないんです
よ。大きいプレゼントがもらえますよ。 

 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 


